
 

 

 

LIGUE REUNIONNAISE DE FOOTBALL 

REGIONALE FEMININE 
BILAN SAISON 2019 
MOUNIAMA COUPAN Gaëlle 

 

FESTI FOOT FEMININ 

 

Cette saison, 6 regroupements ont eu lieu sur l’ensemble du territoire pour les catégories 

féminines U5 à U13 :   

- Dimanche 14 Avril 2019, Stade de la Saline, Saint Paul 

- Mercredi 15 Mai 2019, Stade Roland Arnoux, Saint Benoit 

- Mercredi 12 Juin 2019, Stade Théophile Hoarau, Saint Louis 
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- Dimanche 25 Aout 2019, CREPS Plaine des Cafres 

- Mercredi 15 Septembre 2019, Stade Jamaîque, Saint Denis 

- Dimanche 29 Septembre 2019, Stade Willy Aubras, Saint Paul 

Bilan : plus 130 joueuses ont participé à ces journées. Soit 50 de plus que la saison passée. 

FESTIVAL U13 F PITCH 

 

- La phase départementale a eu lieu le dimanche 28 Avril au Stade Willy Aubras à Saint 

Paul. Au total 10 équipes étaient présentes : Saint Pauloise FC, AS Saint Louisienne, Saint 

Denis FC, l’entente SDFA /JSF Eperon, l’AFF de l’Est, FC La Cour, AS du PLATE, AS 

Jeanne d’Arc, RC Saint Pierre et l’AFF Dionysienne.  

- La phase régionale s’est déroulée le 05 mai 2019 en présence de 8 équipes dont deux de 

Mayotte.  La Saint Pauloise FC termine à la première place du classement et a représenté la 

ligue au mois de juin à Cap Breton.  
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ACTIONS FFF 

• MESDAMES, FRANCHISSEZ LA BARRIERE 

Le Samedi 9 Mars 2019 de 14h à 18h, à la Cité des métiers à Saint Pierre, s’est déroulé l’action 

« Mesdames, Franchissez les barrières ». 30 dirigeantes ont suivi le module de formation 

« Accompagner une équipe U6 à U11 ». 

 

• ANIMATRICE FEDERALE 

Les jeunes du CPFF ont suivi le module « Animatrice fédérale ». Dans un premier temps, les cours 

théoriques ont eu lieu le mercredi 30 Octobre au lycée agricole. Puis les filles ont organisé un plateau 

sportif réservé aux jeunes licenciées Saint Joséphoises le mercredi 05 Novembre. 

 

 

• FOOTBALL DES PRINCESSES  

Sous la houlette de Céline FONTENAY, le 8éme festival de l’opération « FOOTBALL DES 

PRINCESSES a permis de rassembler 35 classes (11 écoles et 1 collège de la commune de St-

Paul) soit 700 élèves, le Mardi 04 Juin 2019 à la Saline les Bains.  

Les classes ont également réalisé une production artistique sur le thème suivant :    
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"LE FOOTBALL : UNE ACTIVITÉ POUR L’ÉGALITÉ". 

 

 

• LABELISATION ECOLE FEMININE DE FOOTBALL 

Durant deux mois, David FERRERE et la Régionale féminine ont procédé à des visites de clubs. Ces 

derniers ont souhaité faire un auto diagnostic afin d’obtenir le label Or, Argent ou Bronze.  

Il s’agit de l’OC Avirons, l’AS Saint-Louisienne, la Saint Pauloise FC, SDFC, SS Jeanne d’Arc, OCSA 

Léopards et AS Excelsior.  

• SEMAINE DU FOOTBALL FEMININ 

Elle a eu lieu du 08 au 15 Mai 2019 et cela a permis à quatre clubs de mettre en place une journée porte 

ouverte dédiée aux pratiquantes non licenciées. Les clubs qui ont participé sont le Saint Denis FC, AFF de 

l’est, l’AS Excelsior et l’AS Saint-Louisienne. 
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LES SELECTIONS REGIONALES FEMININES  

• SELECTION FEMININE U15 

 

Lors des Interligues Nationales à Grandvillars du 23 au 26  Avril, une joueuse a été retenue pour 

le stage national U15 F : ANDJIBOU Raïmila (SDFC). Il est à noter qu’elle est la 7éme 

réunionnaise en 5 saisons à rejoindre une structure fédérale.  

A l’issue du stage, elle a intégré le Pôle Espoir Féminin de Bordeaux. 

Les présélectionnées 2005-2006 ont déjà effectué un stage et 4 regroupements et participeront 
au mois de Mars 2019, aux Interligues Régionales à Mayotte.  

 

 

 

• SELECTION FEMININE U17 ET U20  

Ces deux sélections ont participé cette année au Tournoi de l’UFFOI à l’Ile Maurice, du 13 au 22 

décembre 2019. 

Ces deux tournois ont ainsi permis de relancer les sélections féminines en espérant pouvoir revoir la 

Sélection A Féminine la saison prochaine.  
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CENTRE DE PREFORMATION FEMININ DE FOOTBALL 

Après plusieurs années de travail, le centre de préformation féminin de football a vu le jour lors de cette 

rentrée 2019-2020. 20 joueuses dont 11 en 4éme et 9 en 3éme suivent leur scolarité au Collège Achille 

Grondin à Saint Joseph et sont hébergées à l’internat du Lycée agricole, là où se déroule les 

entrainements.  

  

CHALLENGE RÉGIONAL FEMININ  

 

La 12e édition du Challenge Régional Féminin s’est déroulé à nouveau à la Possession, le 

dimanche 29 Septembre 2019. 

Cette opération avait pour thème « contre les violences faites aux femmes ».  

Le but étant de rassembler toutes les équipes seniors sur une journée, dans la convivialité et de 

promouvoir l’arbitrage féminin.  

Sur les 21 clubs, 18 équipes y ont participé :  
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- 1ère : SDEFA  

- 2eme : AFFE 

- 3ème : OCSA Léopards 

 

ACTIONS COUPE DU MONDE 2019 

La Régionale Féminine s’est associée à plusieurs évènements :  

- Atelier Football animé par les filles du SDEFA au LEROY MERLIN de Sainte Marie 

- Exposition photos et maillots des équipes de R1F par le restaurant AVERNZA à Saint Paul 

- Tournoi féminin du SDFC en la présence de Melvine MALARD 

- Reportage « GOUT A NOUT FOOT » produit par Mérapi Productions dédié à la pratique féminine à 

la Réunion.  

 


