
SAISON 2025



▣ Définition / Objectif

◾ Sanction administrative consistant à une exclusion 
temporaire de 10 minutes pour les U17 et de 8 
minutes pour les U14 et U15. (On parle de temps de 
jeu)

    

◾ PREVENTIF & EDUCATIF à l’attention  des 
compétitions U14 à U17 masculine. 



▣ APPLICATION

Cas où le carton blanc est 
applicable :
- Manifester sa désapprobation 

en paroles et ou en actes



▣ APPLICATION

Concerne tous les joueurs présents sur 
le terrain y compris le gardien de but.

Ne s’applique pas aux remplaçants sur 
banc de touche.



▣ APPLICATION

Comment infliger le carton blanc :

- Sur un Arrêt de Jeu
- Présentation du carton approprié
- Joueur quitte le terrain et va sur « son banc de 

touche » et ne pourra être remplacé pendant sa 
sanction.



▣ APPLICATION

L’exclusion temporaire ne pourra être notifiée 
qu’une seule fois au même joueur au cours de la 
rencontre.

Le nombre de joueurs exclus 

temporairement au sein d’une même équipe 

ne peut être supérieur à 3 dans le même 
temps.



▣ APPLICATION

A l’issue du temps prévu  le club peut faire entrer sur le 
terrain :
Le joueur exclu temporairement , après l’approbation de 
l’arbitre, doit pénétrer sur le terrain au niveau de la ligne 
médiane , sans pour autant qu’il soit nécessaire d’attendre 
un arrêt de jeu, sauf dans le cas ou le joueur sanctionné est 
remplacé.

Le joueur exclu n’ayant pas purgé son temps d’exclusion à la 
fin de la première période purgera le restant sur la seconde 
période.

Elle est notifiée sur la feuille de match informatisée dans
 l’onglet « Discipline» .



▣ CAS PARTICULIERS
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= Exclusion du joueur

impossible

possible

possible

possible

impossible

= le joueur peut continuer de participer au match

= le joueur peut continuer de participer au match

Exclusion du joueurpossible



▣ CAS PARTICULIERS

Dans le cas ou une équipe se trouverait réduite à 
moins de 8 joueurs suite à une ou plusieurs 
exclusions temporaires, la rencontre serait 
définitivement arrêtée par l’arbitre. 
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