
Le parcours  de la  joueuse et  du joueur 

vers  les  s tructures  de  la  Ligue 

Réunionnaise  de Footbal l



Calendrier 2013 (F et G) – Concours PEFOI et Sport-Etude
Octobre - Avril

Phase 
Départementale

Centres de 
Perfectionnement 

Régionaux

Stage Immersion 
PEFOI

Matchs PEFOI 

Concours Final 
Pôle Espoirs 

Fédéral

13-14-15 
Octobre

Mercredi de 
Novembre 
et Février

28 février eu 
2 Mars

18 mars – 1er 
Avril 

17 au 19 
Avril

Rentrée au PEFOI Août 
2026



Quelques chiffres sur les 2013

805 joueurs vus + 55 
joueuses vues (+ 8 octobre)

100% des 
licenciés 

convoqués

116 
licenciées 

F

1113 
licenciés G

JONGLERIE (50 requis) - MOYENNE

Pied Droit Pied Gauche Tête

25 12 5

JONGLERIE – 3 FOIS 50

6 jeunes / 860 testés

VITESSE 5m-10m-30m - MOYENNE

1,23 2,1 5,32

VITESSE 5m-10m-30m – MEILLEUR

0,99 1,82 4,42

AXE 
D’AMELIORATION 
= TECHNIQUE +++

POINT FORT 
VITESSE 

(profil athlétique)
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