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CHALLENGE U15F FOOT A8 - 2026 
 

 

JOUONS DU BON CÔTÉ 
 

Ensemble, Agissons contre les Violences et les Incivilités 
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REGLEMENT CHALLENGE FOOT A8 
 

 

1. OBJECTIF  
 

• Promouvoir la pratique du Foot A8 chez le public féminin 

• Développer l’esprit sportif, le respect des règles et du fair-play 

• Mettre en valeur la thématique JOUONS DU BON CÔTÉ 

 

 

2. ORGANISATION - PARTICIPATION - QUALIFICATION 

DES EQUIPES 

Le Challenge U15F Foot A8 2026 est organisé par la Ligue Réunionnaise de Football et les 

clubs partenaires. 

Toutes les équipes U15F inscrites pour la saison 2026 doivent participer au « Challenge 

U15F FOOT A8 » 

 

Ce challenge est ouvert aux joueuses licenciées nées en 2011 et 2012. 

Seules les joueuses titulaires d’une licence valide sont autorisées à participer à la 

compétition. 

 

Pendant toute la durée du Challenge, le nombre de joueuses titulaire d’une licence 

mutation pouvant être inscrites sur la feuille de match est limité à 4 dont 1 maximum 

ayant changé de club hors période (Article 160 des Règlements généraux de la FFF) 

 

Les ententes sont autorisées et doivent être déclarées puis validées par la Régionale 

Féminine. 

 

3. ARBITRAGE 
 

• L’arbitrage est assuré par le club accueillant chaque journée 

• Les décisions arbitrage doivent être respectées par tous (joueuses, éducateurs, 

accompagnants) 

• Tout comportement antisportif pourra entraîner l’exclusion d’une joueuse ou d’une 

équipe 

• L’organisation se réserve le droit de modifier le présent règlement en cas de nécessité 

 

4. DISCIPLINE (approche pédagogique) 
 

• Jeu dangereux et fautes excessives sanctionnés 

• Priorité donnée à la sécurité, au fair-play et à l’apprentissage 

• Respect des protocoles de début et fin de match pour l’ensemble des équipes 
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5. DEROULEMENT 
 

• Les équipes sont réparties en deux poules de 8 équipes en fonction de leurs zones 

géographiques et disputerons chacune 3 matches en aller simple. 

• Les 4 premières équipes de chaque poule seront qualifiées pour les Play-off sous 

format championnat sur la journée. 

• La durée des matches est de 2x12 minutes (+2 minutes de pause coaching) 

• Répartition des points :  

▪ Match gagné : 4 points 

▪ Match nul : 2 points 

▪ Match perdu : 1 point 

▪ En cas d’égalité à la fin des matches de poules, les équipes concernées seront 

départagées comme suit : 

✓ Différence de but général 

✓ Différence de but particulier 

✓ Meilleure attaque 

 

 

6. REGLES DE JEU – FOOT A8 
 

Dispositions générales 

 

• Match joué en 8 contre 8 (7 joueuses de champ + 1 gardienne), 4 remplaçantes 

maximum 

• Ballon : taille 5 

• Remplacement : illimité et à tout moment 

• Équipement obligatoire : maillot, short, chaussettes, protège-tibia (obligatoire), 

crampons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACT ORGANISATION 

 

• Daniel LAFOSSE – dlafosse@lrf.re – 06.93.10.09.47 

mailto:dlafosse@lrf.re

