
Règles

• 2 essais par surface

• Pas de surface de rattrapage

• Poser le pied au sol après chaque contact

NOMS PRENOMS DATE DE NAISSANCE Pied droit Pied gauche Tête Total

Fiche de jonglage – 12 joueurs

CLUB :

50 PIED DROIT / 50 PIED GAUCHE / 50 TÊTE


